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RECOMIENDA PROFECO COMPARAR PRECIOS ESTA CUARESMA 
 

 Compara precios de latas de sardina y atún 
 

 Disponibles más de 500 productos y 22 tamaños 
 

México, D.F., a 5 de marzo de 2010.- La Procuraduría Federal del Consumidor 
(Profeco) realizó un ejercicio de comparación entre 113 productos con diferentes 
presentaciones encontrados en la Ciudad de México para atún en agua y sardina en 
salsa de tomate, por ser las dos variedades con mayor presencia en las tiendas 
visitadas. 
 

Aunque las presentaciones más comunes son la lata de 170 gramos para el atún y la 
de 425 gramos para la sardina, con precios que oscilan entre $10 y $15, en las 
tiendas hay envases chicos, medianos y grandes, además de sobres, latas y 
paquetes con varias latas. 
 
La evaluación se basó en la relación gramos/precio. En cada caso, el consumidor 
necesita considerar no sólo el precio por la cantidad que recibe sino la calidad de lo 
que compra para tomar la mejor decisión. Se utilizó como unidad de medida 100 
gramos a fin de comparar entre los diversos tamaños. 
 
Durante la Cuaresma, el consumo de pescados y mariscos se incrementa y los 
enlatados no son la excepción. El atún y la sardina son los más solicitados por los 
mexicanos. El consumo promedio es de 7 latas de atún y menos de 2 de sardina al 
año. 
 
De acuerdo con el programa Quién es Quién en los Precios especial de pescados y 
mariscos, la oferta del atún y la sardina en lata incluye más de 500 productos en el 
área metropolitana de la Ciudad de México. 
 
Atún en agua 
En el caso del atún aleta amarilla en agua, el ejercicio incluyó 63 productos de 6 
tamaños: 85, 105, 140, 170, 295 y 1,880 gramos. 
 
El precio promedio por 100 gramos para las diferentes presentaciones va de $4.68 
en una lata de 170 gramos a $10.94 en el paquete con 6 sobres de 105 gramos 
cada uno; cabe señalar que éste último requiere un gasto de $68.90, por lo que si se 
consume poco puede no ser conveniente. 
 
Sardina en salsa de tomate 
Para la sardina en salsa de tomate, el ejercicio incluyó 50 productos de 106, 110, 
120, 170, 380 y 425 gramos. 
 
El precio promedio por 100 gramos para las diferentes presentaciones va de $3.45 
en el paquete con 6 latas de 425 gramos cada una, aunque se requiere un gasto de 
$87.90, a $20.33 en una lata de 120 gramos. 

http://www.profeco.gob.mx/precios/cuaresma/cuaresma.asp
http://www.profeco.gob.mx/precios/cuaresma/cuaresma.asp
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Consulta los resultados completos en el artículo Cuaresma: Atún y sardina en lata en 
la sección Brújula de compra del sitio institucional www.profeco.gob.mx  
 
La información de precios de productos del mar está disponible durante esta 
Cuaresma en el programa Quién es Quién en los Precios especial de pescados y 
mariscos, así como en el Teléfono del Consumidor: 5568-8722 en el DF y área 
metropolitana, y 01800-468-8722 para el resto de la República. 
 

-o0o- 

http://www.profeco.gob.mx/encuesta/brujula.asp
http://www.profeco.gob.mx/
http://www.profeco.gob.mx/precios/cuaresma/cuaresma.asp
http://www.profeco.gob.mx/precios/cuaresma/cuaresma.asp

